
REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE 

„DOROSŁA STRONA ŻYCIA” 

 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Regulamin określa warunki uczestnictwa w Projekcie „Dorosła strona życia”, współfinansowanym przez 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Poznaniu oraz 1% podatku. 

2. Projekt realizowany jest w partnerstwie przez: Fundację im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ, 

Spółdzielnię Socjalną "Sport i Rehabilitacja" oraz Konioskie Stowarzyszenie Sportowe MUSTANG. 

3. Okres realizacji projektu od 24.08.2015 r. do 30.11.2015 r. 

 

§ 2 

Założenia Projektu 

1. Celem Projektu jest podniesienie umiejętności pracy z osobami niepełnosprawnymi (w tym sprawowania nad 

nimi opieki) i zwiększenie świadomości na temat życia i potrzeb osób z niepełnosprawnością dla 15 rodziców 

i 15 opiekunów/wolontariuszy z obszarów wiejskich i miejskich subregionu konioskiego (powiaty: słupecki, 

turecki, kolski i konioski) a także Miasta Konina, w województwie wielkopolskim.  

2. Zaplanowane w Projekcie działania obejmują: warsztat weekendowy dla rodziców  

i opiekunów/wolontariuszy - blok tematyczny "Ciało, Ja i Otoczenie", stacjonarny warsztat z bloku 

tematycznego "Sprawy intymne" a także pięd cyklicznych spotkao ze specjalistami z zakresu m.in. psychologii 

i prawa. 

3. Zajęcia będą odbywały się w: Ślesinie i Koninie, w województwie wielkopolskim. 

 

§ 3 

Uczestnicy projektu 

1. W projekcie mogą wziąd udział: rodzice dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością ruchową, w szczególności 

poruszających się na wózkach inwalidzkich a także opiekunowie bądź wolontariusze pracujący/opiekujący się 

ww. osobami. 

2. W ramach projektu zorganizowanych zostanie jeden warsztat wyjazdowy dla dwóch grup 15-osobowych  

i zajęcia stacjonarne dla grupy przynajmniej 20-osobowej. 

 

 



§ 4 

Zasady rekrutacji 

1. Rekrutacja odbywad się będzie w dniach: 07.09.2015 – 14.09.2015 rok. 

2. Do rekrutacji może przystąpid każda osoba spełniająca wymagania z §3  pkt. 1. niniejszego regulaminu.  

3. Rekrutacja może zakooczyd się wcześniej niż wymieniony w §4 pkt. 2 termin, jeżeli zostanie zebranych 

dwukrotnie więcej zgłoszeo niż jest miejsc. 

4. W przypadku wcześniejszego zamknięcia rekrutacji, informacja zostanie podana na stronie Fundacji im. 

Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ: http://podajdalej.org.pl/. 

5. O zakwalifikowaniu w projekcie będzie decydowad kolejnośd zgłoszeo, opisana motywacja do wzięcia udziału 

w warsztatach oraz wiek dziecka (wyżej punktowane będą osoby opiekujące się osobami pełnoletnimi  

z niepełnosprawnością). 

6. Z nadesłanych zgłoszeo Komisja Rekrutacyjna (w składzie trzy-osobowym, w tym Koordynator Projektu) 

wybierze po 15 zgłoszeo w każdej grupie uczestników zakwalifikowanych do udziału w projekcie – Lista 

Główna. 

7. Osoby zakwalifikowane do projektu zostaną poinformowane mailowo/telefonicznie o pozytywnym wyniku 

rekrutacji w przeciągu 7 dni od zakooczenia rekrutacji. 

8. Osoby, które nie znajdą się na Liście Głównej, zostaną umieszczone na liście rezerwowej. W przypadku,  

gdy zakwalifikowany uczestnik zgłosi niemożnośd przyjazdu, zostanie poinformowana pierwsza osoba z listy 

rezerwowej. 

 

§ 5 

Uprawnienia i obowiązki uczestników Projektu 

1. Każdy uczestników Projektu: 

a) weźmie udział w zajęciach oferowanych w Projekcie, 

b) otrzyma materiały warsztatowe, 

c) otrzyma certyfikat uczestnictwa w warsztatach Projektu, 

d) otrzyma nocleg oraz wyżywienie w czasie warsztatu wyjazdowego a także poczęstunek w trakcie 

warsztatów stacjonarnych. 

2. Każdy uczestnik Projektu ma obowiązek: 

a)    złożyd niezbędne dokumenty potwierdzające uczestnictwo w Projekcie, 

b)    uczestniczyd w 100% godzin na warsztatach, 

d) wypełnid ankiety oceniające oraz inne dokumenty służące bezpośrednio 

      monitoringowi, kontroli i ewaluacji Projektu. 

  3.    Udział uczestników Projektu w warsztatach jest nieodpłatny. 



  4.    Każdy uczestnik musi we własnym zakresie dojechad i wrócid z warsztatów.     

                                                           

§ 6 

Zasady rezygnacji z udziału w Projekcie 

1. Uczestnik Projektu ma prawo do rezygnacji z udziału w Projekcie, gdy rezygnacja zostanie zgłoszona 

koordynatorowi Projektu najpóźniej na 3 dni przed rozpoczęciem warsztatów telefonicznie  

i/lub na piśmie (e-mail). 

2. W przypadku dostarczenia rezygnacji opisanej w §6 pkt. 1 po terminie, uczestnik zostanie obciążony 

kosztami warsztatów w wysokości 1 000 zł. 

3. W przypadku rezygnacji uczestnika warsztatów, jego miejsce zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowej. 

4. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo skreślenia uczestników Projektu 

z listy osób biorących udział w warsztatach realizowanych w ramach Projektu w przypadku 

niedopełnienia formalności. 

 

§ 7 

Zasady monitoringu i kontroli 

1. Uczestnicy Projektu podlegają procesowi monitoringu i ewaluacji. 

2. Uczestnik Projektu zobowiązany jest do udzielania informacji na temat udziału w  Projekcie osobom 

zaangażowanym w realizację, jak również osobom i instytucjom zewnętrznym upoważnionym do 

przeprowadzania ewaluacji Projektu. 

 

 

§ 8 

Postanowienia końcowe 

1. Uczestnik Projektu zobowiązany jest do przestrzegania i stosowania postanowieo niniejszego 

regulaminu. 

2. Kwestie nie uregulowane w niniejszym regulaminie rozstrzygane są przez koordynatora Projektu i Zespół 

składający się z przedstawiciela wszystkich Partnerów w Projekcie. 

3. Realizatorzy Projektu zastrzegają sobie prawo zmiany niniejszego regulaminu. 

 


